
ÁREA CURSO AÇÕES COORDENADORES

ARTESANATO* Curso de Calceteiros 1 Isabel Polónia

EFA B2 de Calceteiros 1 Pedro Tomé

EFA B3 de Calceteiros 1 Ana Rodrigues

DESENVOLVIMENTO PESSOAL Team Building para JF Parque das Nações 1 Paula Peixoto

Gestão Positiva de Conflitos em Contexto Escolar 2 Helena Cordeiro

Comunicação e Relações Interpessoais na Comunidade Escolar 2 Nazaré Oliveira

DIREITO Licenciamento de Ocupação Temporária de Espaço Público 1 Helena Cordeiro

Licenciamento de Funcionamento de Recinto Improvisado para as 
Juntas de Freguesia

1 Helena Cordeiro

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO DE ADULTOS PRVCC - Nível Secundário 1 Vanessa Verissimo 

Formação Complementar - Nível Secundário 1 Vanessa Verissimo

Educação Inclusiva - Crianças  com Necessidades de Saúde Especiais 
(NSE)

2 Nazaré Oliveira

FLORICULTURA E JARDINAGEM* Enxertia 1 Isabel Polónia

Hortas Urbanas 1 Isabel Polónia

Utilização de Máquinas de Jardinagem 1 Isabel Polónia

Multiplicação de Plantas 1 Isabel Polónia

Poda de Roseiras 1 Isabel Polónia

Poda de Árvores Ornamentais 1 Carla Simão

EFA B1 + B2 Operador de Jardinagem** 1 Isabel Polónia

EFA B2 Operador de Jardinagem 1 Isabel Polónia

EFA B3 Operador de Jardinagem*** 2 Isabel Polónia / 
Ana Rodrigues

Horticultura Biológica - Tipo I 1 Isabel Polónia

Horticultura Biológica - Tipo II 3 Isabel Polónia

Qualificação de Pessoas com Deficiência e Incapacidades na Área da 
Jardinagem e Horticultura - Casa Pia de Lisboa**

1 Ana Rodrigues / 
Isabel Polónia

Qualificação de Pessoas com Deficiência E Incapacidades na Área da 
Jardinagem e Horticultura - Externato Grão Vasco**

1 Ana Rodrigues

Vida Ativa Qualifica+: Manutenção de Jardinagem (JMAN05 e 
JMAN07)**

2 Ana Baptista

GESTÃO E ADMINISTRAÇÃO Noções Básicas de Gestão de Empresa 5 Mário Taborda

Formação para Gestores de Mercados Municipais 1 Mário Taborda

Formação para Comerciantes e Empregados dos Mercados Municipais     1 Mário Taborda

HOTELARIA E RESTAURAÇÃO Exposição do Produto, Vitrinismo 2 Mário Taborda

Higiene e Segurança Alimentar 2 Mário Taborda

Higiene e Segurança Alimentar na Doação de Alimentos 2 Rita Vasconcelos

Sensibilização em Desperdicio Alimentar e Residuos nos Refeitórios 3 Rita Vasconcelos

INFORMÁTICA NA ÓPTICA DO UTILIZADOR Tecnologias de Informação e Comunicação 11 Mário Taborda

GOPI: Na Minha Rua LX 1 Helena Cordeiro

Excel Nível 1 2 Nazaré Oliveira

Excel Nível 2 2 Nazaré Oliveira

Literacia Digital: Cidadania Digital - Utilizar os Serviços Públicos 
Online

4 Vanessa Verissimo

Literacia Digital: Comunicar Online com a Família e Amigos 4 Vanessa Verissimo

Literacia Digital: Criar Apresentações no Computador 4 Vanessa Verissimo

Literacia Digital: Criatividade Digital - Partilhar Fotos, Realizar Vídeos 
e Publicar Blogues

4 Vanessa Verissimo

 Literacia Digital: Curriculum Vitae na Internet e Redes Sociais 
Profissionais

4 Vanessa Verissimo

Literacia Digital: Folhas de Cálculo - Realizar Tabelas,Gráficos e 
Orçamentos

4 Vanessa Verissimo

Literacia Digital: Introdução à Programação 4 Vanessa Verissimo

Literacia Digital: Navegar e Pesquisar na Internet em Segurança 4 Vanessa Verissimo

Literacia Digital: Processamento de Texto - Escrever e Editar 
Documentos de Texto

4 Vanessa Verissimo

Literacia Digital: Utilizar o Computador e Aceder à Internet 4 Vanessa Verissimo

LÍNGUAS E LITERATURAS ESTRANGEIRAS Inglês Básico 1 Paula Peixoto

PROTEÇÃO DO AMBIENTE Plano de Ação Local para a Biodiversidade em Lisboa – 2020 2 Nazaré Oliveira

Sensibilização para a Gestão de Resíduos 10 Mário Taborda

PROTEÇÃO DE PESSOAS E BENS* Formação Inicial para Ingresso na Carreira de Bombeiro Sapador para 
a CMFunchal**

2 Ivo Silva

Formação Inicial para Ingresso na Carreira de Bombeiro Sapador para 
a CMViseu**

1 Ivo Silva

Formação Inicial para Ingresso na Carreira de Bombeiro Sapador para 
a CMCoimbra**

1 Ivo Silva

Planeamento Local de Emergência para Agentes Locais das Juntas 
de Freguesia

10 Helena Cordeiro

Plano de Segurança Interno para Estabelecimentos de Ensino 
2018/2019

10 Nazaré Oliveira

SAÚDE* Primeiros Socorros 2 Virgilia Encarnação

Suporte Básico de Vida Pediátrico 1 Virgilia Encarnação

Suporte Básico de Vida: Utilização de Desfibrilhador Automático 
Externo

3 Virgilia Encarnação

TRABALHO SOCIAL E ORIENTAÇÃO* CMLisboa Inclusiva 1 Rita Vasconcelos

Discriminação e Diálogo Intercultural 1 Rita Vasconcelos

Formação em Voluntariado 1 Rita Vasconcelos

Formação em Gestão de Voluntariado 1 Rita Vasconcelos

UFCD - Direitos Humanos 2 Rita Vasconcelos

O Meu Espaço Público 1 Daniel Oliveira

SOMOS: Multiplicadores em Direitos Humanos 1 Rita Vasconcelos

TOTAL 155

*Áreas certificadas pela DGERT | ** Cursos iniciados em 2018 | *** Uma ação iniciada em 2018

INICIATIVAS DESIGNAÇÃO Nº COORDENADORES

COLÓQUIOS ENCONTROS E 
SEMINÁRIOS

Colóquio: São Vicente 1 Sandra Marques

4º Seminário: Fragmentos de Arqueologia de Lisboa 1 Sandra Marques

OFICINAS

A Idade das Árvores 4 Emília Santos

Mensageiros do Vento 4 Zaida Galante

Maternal 3 Zaida Galante

Peddy-Paper pela Calçada 3 Ana Baptista

Jardinagem e Reutilização de Materiais 3 Emília Santos  / Zaida 
Galante

SOS Matemática 3 Pedro Tomé

Criação de um Herbário 4 Emília Santos

A Multiplicar e a Dividir 4 Emília Santos

Vou Ser Jardineiro 6 Emília Santos

Festividades Comemorativas 6 Zaida Galante

A Festa da Abundância 3 Zaida Galante / Teresa 
Gouveia

À Descoberta dos Aromas 3 Emília Santos

Ambientadores 4 Zaida Galante

Jardim Criativo 1 Zaida Galante

Pela Calçada … 4 Teresa Gouveia

SENSIBILIZAÇÕES Eficiência Energética 1 Carla Simão

Selo Saudável 5 Rita Vasconcelos

VISITAS ORIENTADAS 28 Árvores da Quinta Conde dos Arcos 3 Ana Rodrigues

Pela Calçada 6 Teresa Gouveia

WORKSHOPS Plantar, Manter e Cuidar de Floreiras 1 Isabel Polónia

Hour of Code 2 Vanessa Verissimo

Compostagem 1 Isabel Polónia

TOTAL 76


